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Aktionstag "Gemeinsam statt einsam" 

Samstag, 21. September 

Von 10 bis 16 Uhr 

 

 

Im Rahmen der Bayerischen Demenzwoche laden wir Sie 

herzlich in das Haus der Nachbarschaftshilfe ein, um gemeinsam 

einen geselligen Tag zu verbringen. Es erwarten Sie 

Programmpunkte wie Singen, ganzheitliches Gedächtnis-  

training, Sitztanz und ein Kreativangebot. In den Räumen der 

Tagespflege können Spiele und Sinnesmaterialien ausprobiert 

werden und an einem Informationsstand erhalten Sie 

Broschüren zum Thema Demenz sowie zu den Angeboten 

der Nachbarschaftshilfe. 

Unser Haus soll ein Ort der Begegnung für alle sein, ob zum 

Austausch beim gemeinsamen Mittagessen, dem anschließen- 

den Kaffee und Kuchen oder bei den verschiedenen Angeboten.  

Das Team der Nachbarschaftshilfe freut sich auf Sie ! 

 


