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Enzenhofer Weg 9, 08143-7335

Speiseplan Senioren vom 01.09.2025 bis 05.09.2025

Datum Speisen Deklaration
Nudeln mit Zucchini-Tomatensauce A-¢Gt
Blattsalat mit Joghurtdressing G,L M
Fruchtquark G
Dienstag, Bratspatzlesuppe ALCG, L
02.09.
Kaiserschmarrn mit Apfelkompott A%< %°
Mittwoch, Fleischpflanzerl ALC G, L
03.09. Kartoffel-Gurkensalat LM
Obst
Donnerstag, Gemiusepfanne mit Kokosmilch L
04.09. Reis
Pudding G
Freitag, Seelachsfilet in Eihiille ALC G, L
05.09. Petersilienkartoffeln
Blattsalat mit Balsamicodressing i

Dessert
Das Essen bitte 2 Tage vorher bestellen bzw. abbestellen. Nicht rechtzeitig abbestelltes Essen
wird in Rechnung gestellt. Das Geschirr bitte vorspiilen und zur Abholung bereitstellen!

Anderungen des Speiseplans vorbehalten. In unseren Wurstwaren kénnen Phosphat, Geschmacksverstiarker und Konservierungsstoffe enthalten sein.
Wir informieren Giber deklarationspflichtige Hauptallergene, nicht tiber Spuren, Spuren von Nissen kénnen enthalten sein

A glutenhaltiges Getreide B Krebstiere H Schalenfriichte Zusatzstoffe:

Al Weizen C Ei L Sellerie 1 mit Farbstoff

A2 Roggen D Fisch M Senf 2 mit Konservierungsstoff
A3 Gerste E Erdnuss N Sesam 3 mit Antioxidationsmittel
Al Hafer F Soja 0 Sulfite 4 mit Geschmacksverstarker
A5 Dinkel G Milch oder Laktose P Lupinien

A6 Kamut und Hybritstimme R Weichtiere



